I L1l (1) l
QATAR UNIVERSITY
dw Il eolyLiciw U1 §4 3o

STUDENT COUNSELING CENTER
STUDENT AFFAIRS < llinJl (59 g4y

. 4
- - — e cca— g T

ST




ikl clsal

A<y e algn Y oada 8 el sladg solaw G Gelill clade aey JAY e
alalal) 1SA aly R g yaall aliim g 4% jlea Slo Jy cath ¢ ial



ikl clsal

ale 4 L_A.L\.d‘ \<Al| a s¢da Laddiul (1 Jgl " Salovey & Mayer "L;jlu 5 k" yiiay e
o xdll S 8 Goleman. D gl sad Maa o Ly Sl Juadll o Y1 <1999
ikl sy

1hé dools

QATAR UNIVERSITY

sl




ML Lﬁ.ﬁa\.ﬂ\ <SAll 1996 "O\.A]).;" 8 2y @

3 Al Lgo adaly Lr"“ doeLaiaY) g AdldiN) &l jlgall (e de gana”
"JAY\ slall 95 (B9 (gl CMMJ)JU

40l iblall ¢SM G2 e Furnham 2006 "algi 8" o

Cunn o Lial) alall g CLd) g ikl gad) Jgliig agdy &l ) o 5 jadl)”
" AY) elda B i O 8 ki

\:.'!,”.:r
QATAR UN|VERS|TY =



aJ\.uj 9 @L\.’J\ <\ SA uhjs.q

12000 el s aua ahalall 1S3 il S

. self awareness ()AL & 5lf) dYladi/dlik) o 4 a5 o))
(il A& il ga 138 5 ¢ Lein il 5 L gan Jla o jelia & lal 4ddal sal o jall 48 pase

:Handing emotion generally 4l gl il gad) dallaa \ cladiy) 5 s o

o2 Jidi, ¢luY) 5 zle JY) Al it i) eliad) g Jalaill 4 3 il 38 jaa Jind A
silalall 1S3 bl dalladll

QATAR UNIVERSITY N




oJ\.uj 9 L,:A.L\:J‘ S A ubjSA

‘Motivation (4zdlall) il i
.Empathy (2 AY) cibl e aghg b pa o

5B ol Helia 48 yrad ¢l 58 Laa B )5 puially Gl 5 ag s 5 ol il s ag em s A jeliia 361 B ()
Al Al

5ol 8 e 3 len ST IS AV laiil g ddhal g2y o g Ao 2l IS LalSE (AL e ) e cabalaill
(sibalall olSAN 8 Al ac ddasi ga oo AV jelde @) b JEild ¢ e i)

:social skills (dselaia¥) @i jlgal) )Nadi) 8 2o
Gl sliall 3l e 3 )l 5 cule ) 3l g OSSN da ¢ aadid Jeliiy alall 5 o AV cYladil 5o



Jmiaiall g adiyal) illal) clSA (5 53 dalall cilualal

2l alalall olSA) (5 63 3 BY) Cilags o

o e lia e o Ladie calay Y

b Sy 5z g0 el yeday

OAY) e liey gy

el ol ol o Gl Gapda Y adle s Y

=)y Js s Jalailly ja

GLAS )ﬂ\ d\..AS\)“ B;\ﬁ ‘535 JJ&

selaal Jsa (558 Caaaiia

&8l shaiall (gal) ae &) gia 5 el

il aadaiy ¥

Al aluaa U 88 5 a5 a8 )1 88 5 Jany

Baaxiall Heldall (o yan o) a8

Jilise 4dh e dalina

QATAR UN IVERSI'I:Y




Dmiaiall g adi el el S (5 A dalad) Cilialal

Uil illall oISAN (553 o 8V Cilags o

Gl Calal ge et Al Aa sl ClalEie W) (e el lliag i o AY a gk (K1 o jeliia il ghese Jany ¥

Al ) g ety aasy ¢ T
sppeeelly piaa ] : Lo s Ll Sl b o A Jle cadl il

o_eline e Jly o) Ally

QATAR UN IVERS['I:Y




Do) Jaall B -1
Al g JaY) Caas Wl dlgy ) 3ie W) s cldll e ) Calal se o oS5 ASa) ) (505 ) siadl (g pma¥) FLidll

bl Alaiz s JaV Al S s Al laial Cabal se gai 43S0) LuSlaall auia gl a2y

s Jard) Jlaa (A -2

O 2l e ol 8V ae by Jeadl 8 ilalad) olSA (| ol Wpzary ~ladll jualic Glall 4 dlalall oSl ae Ly
Gob Bl gl aie o LY e dadl) BlA e Jany g cuaall HIS8Y) Jii g Gandl agaanal  lagY) aedl

28 elia Ble) ja g agirebue g agagd 5 AV ao dual gl e 8 jd8a g Janll skl 3a0a



31 yall 5 Ja 1l ablall oS3

A

Al glaall 8 pabalall 1S (3lalie G138 oy cJlall (e e eliatl) ol pabalall o1SAN 5 23 )
Jaol (e S) IR saii gLl

Oa s ol gacall Ga 5lah o AIMELLY) 5 «J5ll 5 cculdl) 281 A Gl Lag Juail gl 05 iy Jla M)
RSy LN |

5 )13l 5 daddll @l jleall 5 e laia¥) Cilil g suall 5 ccalalailly glaty Lo Jla ) e G gan oLl
REN P



	Slide Number 1
	Slide Number 2
	الذكاء العاطفي 
	تعريف الذكاء العاطفي 
	مكونات الذكاء العاطفي و أبعاده 
	مكونات الذكاء العاطفي و أبعاده 
	الخاصيات العامة لذوي الذكاء العاطفي المرتفع والمنخفض
	الخاصيات العامة لذوي الذكاء العاطفي المرتفع والمنخفض
	تطبيق الذكاء العاطفي 
	Slide Number 10

